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 הכין וערך: דני רותם 

 עיזים

 גידול עיזים בישראל: 

גידול עיזים בישראל הוא ענף חקלאי  

בעל מסורת ארוכה. העיזים מותאמות  

היטב לאקלים הים תיכוני של ישראל 

ויכולות לשרוד בתנאי מחיה קשים  

יחסית. בישראל, עיזים מגודלות בעיקר  

לייצור חלב ובשר, אך גם למטרות  

 אקולוגיות. 
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 סוגי עיזים בישראל: 

גזע מקומי נפוץ,   -. עז דמשקאית 1

 מותאם היטב לאקלים המקומי. 

גזע אירופאי המייצר   -. עז זאנן  2

 כמויות גדולות של חלב.

גזע נוסף המיובא  -. עז אלפינית 3

 מאירופה, ידוע באיכות החלב שלו.

גזע מקומי קטן יותר,  -ממבר . עז 4

 עמיד במיוחד. 
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 ייצור מוצרי חלב מעיזים:

חלב עיזים משמש לייצור מגוון רחב של 

 מוצרי חלב: 

כגון גבינת עיזים רכה,  - . גבינות 1

 גבינה קשה, וגבינות מיושנות. 

בעל טעם ייחודי ועשיר   -. יוגורט 2

 בפרוביוטיקה.

עשירה יותר בשומן מחמאת    -. חמאה 3

 פרה. 

 משקה חלב מותסס פופולרי.  -. קפיר 4

 

חלב עיזים נחשב קל יותר לעיכול מחלב  

פרה עבור חלק מהאנשים, ומכיל רמות 

גבוהות של סידן וחומצות שומן  

 מועילות. 
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 שימוש בעיזים למניעת שריפות: 

בשנים האחרונות, גובר השימוש 

בעיזים ככלי למניעת שריפות יער  

 וחורש:

. העיזים אוכלות צמחייה נמוכה 1

ושיחים, מפחיתות את כמות החומר 

 הדליק בשטח. 

. הן יכולות להגיע לאזורים קשים  2

 לגישה עבור כלי רכב או אדם. 

. הרעייה מסייעת ביצירת אזורי חיץ  3

 טבעיים בין אזורים מיושבים ליערות.

. זוהי שיטה ידידותית לסביבה ויעילה 4

 מבחינה כלכלית. 

 

פרויקטים של רעיית עיזים למניעת 

שריפות מתקיימים במספר אזורים  

 בישראל, כולל בכרמל ובגליל. 
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לסיכום, גידול עיזים בישראל הוא ענף  

תכליתי המשלב יתרונות כלכליים,  -רב

תזונתיים ואקולוגיים. מהייצור החקלאי  

המסורתי ועד לשימושים חדשניים 

בניהול שטחים פתוחים, העיזים  

ממלאות תפקיד חשוב במשק ובסביבה  

 הישראלית. 

 


